
専攻科 保健指導
～上手な病院のかかり方～

専攻科では、生活の自立に向け、「上手な
病院のかかり方」について学びました。

診察を受ける際に気を付けること、受付や
診察時に伝えるべきことなどを聞き、ロール
プレイで問診の体験をしました。

症状や伝えたいことを事前にまとめておく
とスムーズに伝えられること、医師には筆談
やコミュニケーションアプリを使ってもらう
ように依頼するとよいことなどを学びました。

また、緊急時の対応では、どんな時に救急車
を呼ぶのか、電話以外の通報の方法を知るこ
とができました。


